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План санитарно-просветительных мероприятий 
на 2019-2020 учебный год ЧОУ «СОШ «ОР-АВНЕР»

№
п/п

Мероприятия Контингент Ответственный Отместка о 
выполнении

СЕНТЯБРЬ
1 Санитарно- 

гигиенические 
требования к 
пищеблоку

Работники
кухни

Красикова Э.Л.

2 Адаптация детей 1-го 
класса и 
воспитанников ДО к 
новому учебному 
режиму дня

Родителя 
учащихся 1-го 
класса и ДО

Красикова Э.Л. 

Психолог

3 Вакцинация против 
гриппа. Стоил или не 
стоит...

Родители Красикова Э.Л.
-

ОКТЯБРЬ
1 Особенности 

адаптации организма 
в переходный период

Учащиеся
Учителя

Красикова э.Л.

2 Вред, наносимый 
организму 
безалкогольными 
напитками

Учащиеся 8- 
11 кл

Красикова Э.Л.

3 Роль режима дня в 
организации 
жизнедеятельности 
ребенка

Родители ДО Красикова Э.Л.

НОЯБРЬ
1 Как правильно 

организовать работу 
по пропаганде 
здорового образа 
жизни

Учителя Красикова Э.Л.

2 Социальные сети, как 
образ жизни...

Учащиеся Красикова Э.Л. 
Рудницкая И.Е.

3 Не курите, я хочу Родители ДО Красикова Э.Л.



быть здоровым!
ДЕКАБРЬ

1 Уверены ли мы в 
своей иммунной 
системе

Учащиеся
Родители

Красикова Э.Л.

2 Особенности 
организации 
жизнедеятельности 
ребенка в зимний 
период

Воспитатели
ДО

Красикова Э.Л. 
Яковлева А.Г.

ЯНВАРЬ
1 Зимние забавы как

профилактика
гиподинамии

Учащиеся
Учителя

Красикова Э.Л. 
Яковлева А.Г. -

2 Правильно ли одет 
ваш ребенок

Родители ДО Красикова Э.Л.

ФЕ1ЗРАЛЬ
1 Гепатит В, С, СПИД -

ПОМНИМ ЛИ МЫ О них
Учащиеся Красикова Э.Л.

2 Проблемы стрессов в 
пубертатный период

Родители
школы

Красикова Э.Л. 
Рудницкая И.Е.

3 Болезни «грязных 
рук», «ядовитые 
грибы и растения»

Воспитанники 
старшей 
группы ДО

Красикова Э.Л.

МАРТ
1 Особенности гигиены 

мальчиков и девочек в 
пубертатный период 
(лекции отдельно)

Учащиеся 6 - 
9 классов

Красикова Э.Л.

2 Роль движения в 
развитии ребенка

Родители ДО Красикова Э.Л. 
Яковлева А.Г.

АП]РЕЛЬ
1 Вспоминаем о 

клещах...
Учащиеся Красикова Э.Л.

2 Оздоровление детей и 
подростков

Родители
школы

Красикова Э.Л.

3 Влияние свежих 
овощей и фруктов на 
оздоровление детей

Родители ДО Красикова Э.Л. -

МАЙ
1 Как организовать 

отдых детей летом
Родители
школы

Красикова Э.Л. 
Психолог



2 Чистые руки 
здоровый ребенок

Учащиеся
учителя

Красикова Э.Л.

3 Соблюдение 
питьевого режима на 
улице летом

Воспитатели
до
Воспитанники
старшей
группы

Красикова Э.Л.

ИЮ>НЬ
1 Обогащение питания 

детей овощами и 
фруктами в летний 
период

Родители
воспитанники
ДО

Красикова Э.Л.

и ю л ь
1 Как организовать 

летний отдых ребенка
Родители ДО 
Воспитатели

Красикова Э.Л.

А В Г У С Т
1 Экологическое 

воспитание летом на 
участке

Воспитанники
ДО

Красикова Э.Л.

Красикова Э.Л.


